Kinder auf dem Heinrich-Hof
Frahling/Sommer 2026

Es ist wichtig, dass die Kinder robuste und eventuell regendichte Kleidung tragen. Bei
grofSer Hitze empfiehlt sich ein Hut. Auerdem brauchen die Kinder immer ein Vesper. Bei
den Veranstaltungen am Bauernhof stehen immer Tee und Wasser zum Trinken zur
Verfiigung.

Die Anmeldung zu einem Kurs ist verbindlich, wenn die Kursgebuihr spatestens 14 Tage vor
Kursbeginn auf unserem Konto Maria Heinrich-Perktold, DE52 4306 0967 7020 7429 00
bei der GLS Bank GENODEM1GLS eingegangen ist. (Bitte achtet unbedingt auf die
Schreibweise meines Namens). Alle Anmeldungen werden innerhalb weniger Tage per
Email bestitigt. Bitte bei Uberweisungen den Namen des Kindes und die Kursnummer
angeben.

Abmeldungen miissen spatestens drei Werktage vor Kursbeginn getatigt werden, nur
dann kann die Kursgebihr erstattet werden.

Falls nicht anders vermerkt, finden die Kurse ohne die Anwesenheit der Eltern statt.

Bei den Kursen und Freizeiten, die in Kooperation mit dem NABU-Mosbach stattfinden,
zieht der NABU die Kursgebiihr nach dem Kurs ein. Ein Lastschriftformular erhaltet Ihr
dann zeitnah. Fiir eine Riickerstattung einer falsch getitigten Uberweisung auf unser
Konto berechnen wir eine Bearbeitungsgebihr von 2,50 Euro.

Die Kurse konnen nur stattfinden, wenn geniigend Kinder angemeldet sind. Falls ein Kurs
abgesagt werden muss, melde ich mich rechtzeitig.

Um mit lhren Kindern gut arbeiten zu konnen, sind wir in der Regel zu zweit bei den
Veranstaltungen. AulRerdem ist es uns wichtig, ausschlieRlich biologische Nahrungsmittel
und hochwertige Bastelmaterialien zu verwenden. Material, Zutaten und Getranke sind
in der Kursgebihr enthalten.

Es ist zwingend erforderlich, dass die Kursleitung von Euch Eltern lber alle Allergien und
Unvertraglichkeiten von Euren Kindern vor Kursbeginn informiert wird.

Wir freuen uns sehr, wenn lhr beim Bringen und Abholen der Kinder an der
Langenrainstrale parkt und die letzten Meter zum Hof lauft — das entspannt die
Parkplatzsituation am Hof sehr!

Alle Veranstaltungen - mit Ausnahme der Veranstaltungen im Wald - finden beim
Heinrich-Hof in Obrigheim, Langenrainstr. 26A, statt. Treffpunkt fir alle
Waldveranstaltungen ist der Waldrand von Obrigheim — Ende des Welschbergweges.

Weitere Informationen und Anmeldung:
Maria Perktold-Heinrich, Tel.: 06261-7763, Email: kinder@heinrichhof.de

Immer aktuelle Informationen zum Heinrich Hof:
www.heinrichhof.de, bei Facebook oder Instagram


mailto:kinder@heinrichhof.de
http://www.heinrichhof.de/

FUr Kinder ab 4 Jahren

Kurs H01-26  Frihlingserwachen fiir Kinder ab 5 Jahren

Nach der langen Winterpause gibt es am Hof jede Menge Neues zu entdecken. Wir spliren, riechen
und horen den Friihling und schauen genau hin, was sich alles verandert hat. Wie immer wartet viel
Arbeit auf uns: Tiere versorgen, anpacken, spielen und kreativ sein. Falls der Winter sich noch nicht
verabschieden mochte, helfen wir einfach nach — laut, fréhlich und mit voller Frihlingskraft!

Termin: Samstag 21. Marz 2026 von 13 bis 17 Uhr

Kosten: 1. Kind 32 Euro, Geschwisterkinder jeweils 29 Euro

Kursleitung:  Maria Perktold-Heinrich

Kurs H02-26 Hofhelden im Frihling fiir Kinder ab 6 Jahren

Bei den Hofhelden werden Kinder zu echten Bauernhofheld:innen! Gemeinsam kiimmern wir uns um
die Tiere — wir flttern sie, streicheln sie, misten aus und schauen genau hin, was sie brauchen. Im
Frihling und Sommer gibt es im Stall und auf dem Hof jede Menge zu tun, und die Kinder diirfen
tatkraftig mithelfen und Verantwortung tGbernehmen. Zwischendurch bleibt ausreichend Zeit zum
Spielen, Entdecken und Staunen. Zum Abschluss und nach getaner Arbeit starken wir uns mit einer
kleinen, gemeinsam zubereiteten Mahlzeit.

Termine: Montagnachmittag jeweils von 15 bis 18 Uhr
09. Marz und 13. April 2026
Kosten: 1. Kind 48 Euro, Geschwisterkinder jeweils 44 Euro

Kursleitung:  Kathrin Heinrich

Kurs H03-26  Osternest und Hasenfest fur Kinder ab 5 Jahren

Bald ist Ostern! Wir bereiten uns gemeinsam auf das Osterfest vor und schliipfen in die Rolle des
Osterhasen: Osternester missen vorbereitet werden und bunte Eier dirfen auch nicht fehlen — Zeit,
um kreativ zu werden. AulRerdem bereiten wir den Tieren eine kleine Osterfreude.

Termin: Montag 23. Marz 2026 von 15 bis 18 Uhr

Kosten: 1. Kind 24 Euro, Geschwisterkinder jeweils 22 Euro

Kursleitung:  Kathrin Heinrich

Kurs HO4-26  Heilla Walpurgisnacht fur Kinder ab 6 Jahren

Kommt herein, ihr Hexen, Zauberer, Feen und Elfen! Zur Walpurgisnacht versammeln wir uns am
groRen Feuer, schllirfen Zaubertrank, rihren Krotenschleim und mischen Spinnenbein. Wir bestaunen
unsere Kostime und zeigen, was wir zauberhaft draufhaben. Hexenbesen nicht vergessen!

Termin: Donnerstag 30. April 2026 von 17 bis 20 Uhr

Kosten: 1. Kind 24 Euro, Geschwisterkinder jeweils 22 Euro

Kursleitung:  Irina Michel

Kurs H05-26  Kindernachmittag fir Kinder ab 5 Jahren

Einfach mal nach Lust und Laune spielen und basteln! Ob im Sand Lécher buddeln, in der Matschkiiche
im Garten werkeln oder bei einem Bastelangebot kreativ werden — heute dirft ihr selbst entscheiden,
worauf ihr Lust habt.

Termin: Freitag 08. Mai 2026 von 15 bis 18 Uhr

Kosten: 1. Kind 24 Euro, Geschwisterkinder jeweils 22 Euro

Kursleitung:  Irina Michel



Kurs HO6-26 Hofhelden im Sommer fur Kinder ab 6 Jahren

Bei den Hofhelden werden Kinder zu echten Bauernhofheld:innen! Gemeinsam kiimmern wir uns um
die Tiere — wir futtern sie, streicheln sie, misten aus und schauen genau hin, was sie brauchen. Im
Frihling und Sommer gibt es im Stall und auf dem Hof jede Menge zu tun, und die Kinder diirfen
tatkraftig mithelfen und Verantwortung libernehmen. Zwischendurch bleibt ausreichend Zeit zum
Spielen, Entdecken und Staunen. Zum Abschluss und nach getaner Arbeit starken wir uns mit einer
kleinen, gemeinsam zubereiteten Mahlzeit.

Termine: Montagnachmittag jeweils von 15 bis 18 Uhr
18. Mai und 29. Juni 2026
Kosten: 1. Kind 48 Euro, Geschwisterkinder jeweils 44 Euro

Kursleitung:  Kathrin Heinrich

Kurs HO7-26  Sommer auf dem Heinrich Hof fir Kinder ab 4 Jahren

Auf dem Heinrich-Hof gehen wir auf Sommersuche — wir wollen ihn sehen, riechen und schmecken. Im
Stall entdecken wir, was die Tiere im Sommer fressen und trinken. Im Folienhaus wartet viel Leckeres
auf uns. Und natdrlich bleibt genug Zeit, um zu spielen und spannenden Geschichten zu lauschen.

Termine: Montagnachmittag jeweils von 15 bis 18 Uhr
06. Juli und 13. Juli 2026
Kosten: 1. Kind 48 Euro, Geschwisterkinder jeweils 44 Euro

Kursleitung:  Maria Perktold-Heinrich

Kurs H08-26  Schnitz - Workshop mit Sascha Vogelmann

Holz ist ein wunderbares Material, aus dem sich groRRartige Dinge erschaffen lassen. Wir schnitzen,
hammern und sdgen und entdecken dabei, wie viel Freude handwerkliches Arbeiten machen kann. Der
Bildhauer Sascha Vogelmann zeigt uns, wie mit Holz, unseren eigenen Handen und einem
Schnitzmesser kleine Kunstwerke entstehen. Natirlich nehmen wir uns auch Zeit, die Tiere zu
versorgen, zu spielen und gemeinsam draulRen zu sein.

Termin: Samstag 09. Mai 2026 von 10 bis 13 Uhr

Kosten: 1. Kind 30 Euro, Geschwisterkinder jeweils 27 Euro

Kursleitung:  Sascha Vogelmann

Kurs H09-26 Kochparty

Unsere Kochparty startet mit einem leckeren Cocktail — und dann geht’s auch schon los!
Wir ernten, schnippeln und kochen mit viel guter Laune und Kreativitat. Anschliefend genieRen wir
unsere Kostlichkeiten an einem liebevoll gedeckten Tisch, lassen es uns richtig schmecken und
stimmen uns gemeinsam auf ein schones Wochenende ein.

Termin: Freitag 17. Juli 2026 von 16 bis 20 Uhr

Kosten: 1. Kind 42 Euro, Geschwisterkinder jeweils 38 Euro

Kursleitung:  Maria Perktold-Heinrich



Kurs H10-26  Kosmetikworkshop

Ob Lippenbalsam, Handcreme oder eine herrlich duftende Seife — aus natiirlichen Rohstoffen lassen
sich ganz einfach individuelle Kosmetikprodukte herstellen. Mit viel Freude und Kreativitat entstehen
kleine Verwohnmomente, die ihr mit nach Hause nehmen und genieRen konnt.

Termin: Samstag 04. Juli 2026 von 11 bis 15 Uhr

Kosten: 1. Kind 42 Euro, Geschwisterkinder jeweils 38 Euro

Kursleitung: ~ Maria Perktold-Heinrich

Veranstaltungen fir Kinder
0 und Eltern/Erwachsene

Ein Bauernhof ist eine spannende Sache — fiir GroRe und Kleine: wirziges Heu riechen,
leckeres Gemtuse knabbern, den Gerduschen im Stall lauschen, auf den Strohballen
balancieren und vieles mehr. Eltern und Kinder erforschen gemeinsam das Leben auf dem
Bauernhof, lernen die Tiere und Arbeiten auf dem Hof kennen.

Fiir alle Limmchen Kurse gilt:

Kinder von 24 bis 48 Monaten mit einer Begleitperson. Bitte alle Kinder mit Altersangaben auf
dem Anmeldeformular angeben.

Geschwisterkinder ab 4 Jahren sowie weitere Begleitpersonen zahlen 10 Euro zusatzlich pro
Termin. Bitte auch diese Teilnehmer auf dem Anmeldeformular vermerken. Bitte ein Vesper
einpacken fiir die Pause. Getranke stellen wir zur Verfligung.

Kursleitung hat Irina Michel.

Kurs H11-26  Friihling und Sommer mit den Lémmchen

Von Marz bis Juli lernen wir die Tiere des Hofes und die Gruppe ndher kennen. Gemeinsam erleben
wir, wie sich Frihling und Sommer in den Folienhdusern widerspiegeln, und entdecken, dass jede
Jahreszeit ihren ganz eigenen Reiz am Hof hat. Wahrend die Kinder spielen, bleibt den Erwachsenen
Zeit flir Austausch und Begegnung.

Termine: Jeweils Dienstagnachmittag von 15 bis 17 Uhr
17. Marz, 21. April, 19. Mai, 16. Juni und 14. Juli
Kosten: 90 Euro ein Elternteil + Kinder (zwischen 24 und 48 Monaten),

weitere Begleitpersonen 10 Euro/Nachmittag — siehe oben

Kurs H12-26  Ldmmchen im Frihling

Im Frihling erwacht die Natur aus ihrem Winterschlaf. Gemeinsam beobachten und erkunden wir, wie
auf dem Hof neues Leben beginnt. In der Gartnerei helfen wir beim Saen, Eintopfen und Einpflanzen.
Im Stall dirfen wir Lammchen und Kalbchen bestaunen und beim Fittern der Tiere mithelfen.
Natdurlich bleibt auch Zeit zum Spielen, Basteln und Geschichtenhéren.

Termine: Dienstagnachmittag jeweils von 15 bis 17 Uhr
24. Marz, 14. April und 28. April 2026
Kosten: 54 Euro ein Elternteil + Kinder (zwischen 24 und 48 Monaten),

weitere Begleitpersonen 10 Euro/Nachmittag — siehe oben



Kurs H13-26 Lammchen im Sommer

Endlich Sommer — wir gehen auf Entdeckungsreise! Im Stall besuchen wir die Tiere und schauen, wie
es ihnen im Sommer geht. Kiihe und Schafe diirfen sich Gber den ein oder anderen Leckerbissen von
uns freuen. Auch die Folienhduser wollen erkundet werden: Dort wachst bereits vieles, und vielleicht
konnen wir den Sommer sogar riechen und schmecken. Nattirlich bleibt auch Zeit zum Spielen, Basteln
und Geschichtenhoren.

Termine: Samstagvormittag jeweils von 10 bis 12 Uhr
27.Juni, 11. Juli und 18. Juli 2026
Kosten: 54 Euro ein Elternteil + Kinder (zwischen 24 und 48 Monaten),

weitere Begleitpersonen 10 Euro/Vormittag — siehe oben

Neu fir die Kleinsten gibt es eine Krabbelgruppe von 0-24 Monate

Kurs H14-26 Bauernhofzwerge

Bei den Bauernhofzwergen wird der Bauernhof zum Abenteuerort fiir die Kleinsten. In Begleitung ihrer
Bezugsperson entdecken die Kinder spielerisch Stroh, Tiere und Natur. Ob matschige Hande, der Duft
von frischer Luft oder das erste Streicheln eines Tieres — all diese Sinneseindriicke fordern die
Entwicklung auf natirliche Weise und starken nebenbei noch das Immunsystem. Fiir die Erwachsenen
bleibt Zeit fir Austausch, Kaffee, kleine Snacks und ein frohliches Beisammensein.

Termine: Donnerstagvormittag jeweils von 10 bis 12 Uhr
19. Marz, 16. April, 21. Mai, 11. Juni und 09. Juli 2026
Kosten: 18 Euro ein Elternteil + Kind (zwischen 0 und 24 Monaten) pro Termin.

Die Termine sind einzeln buchbar. Wir freuen uns liber eine Anmeldung spatestens
drei Tage vor dem Termin.
Weitere Begleitpersonen und Geschwisterkinder — siehe oben

Kursleitung:  Kathrin Heinrich

Veranstaltungen fur
Familien und Erwachsene

Kurs H15-26 Samengartnerei

Mitmach - Tag fur Familien mit Kindern ab 3 Jahren
Gemeinsam tauchen wir ein in die spannende Welt der Samen — die Grundlage allen Lebens.
Auf dem Bauernhof entdecken Familien, wie aus kleinen Kérnern kraftige Pflanzen entstehen. Wir sden
aus, pikieren junge Pflanzchen und setzen sie in die Erde. Dabei erfahren Grof3 und Klein, was Pflanzen
zum Wachsen brauchen und warum Samen so wertvoll sind. Mit kreativen Aktionen rund ums
Gartnern, Erde fuhlen, Natur erleben und frische Frihlingsluft genieRen, wird der Bauernhof zum Lern-
und Erlebnisraum fiir die ganze Familie. Ein Programm zum Mitmachen, Staunen und kreativ Sein —
mitten in der erwachenden Natur.
Termin: Samstag, 25. April 2026 von 14 bis 17 Uhr
Kosten: 60 Euro fiir eine Familie
Kursleitung:  Maria Perktold-Heinrich, Kathrin Heinrich und Irina Michel



Neu fiir Familien bieten wir ein offenes Angebot:
Picknick & Mitmachtag auf dem Bauernhof

Hofluft schnuppern, Tiere erleben und gemeinsam geniefRen: Dieses offene Angebot richtet
sich an Familien, GroBeltern und Enkel, Freundesgruppen und alle, die Lust haben, einen
entspannten Nachmittag auf dem Bauernhof zu verbringen — ganz nah dran am Hofalltag.
Das Picknick wird von uns mit ausgewahlten Hofprodukten vorbereitet und kann inmitten
von Hoftieren, Pflanzen und landlicher Atmosphare in aller Ruhe genossen werden.

Im Anschluss gibt es die Mdéglichkeit, hinter die Kulissen zu blicken und selbst mit
anzupacken: Tiere versorgen, einfache Hofarbeiten kennenlernen und spielerisch entdecken,
wo unsere Lebensmittel herkommen und wie viel Herzblut in der Arbeit auf dem Hof steckt.

Ein ungezwungener Mitmachtag voller Natur, Genuss und echter Hofeinblicke.

Dauer:ca.2,5h Termin nach Absprache buchbar.

A

23 Kurse finden in Kooperation
mit dem NABU-Mosbach statt

WICHTIG FUR UNSERE WALD-VERANSTALTUNGEN:

Bitte Zeckenschutz nicht vergessen. Die Kinder brauchen einen bequemen Rucksack, Vesper,
Getrank und Sitzunterlage. Im Rucksack sollten immer eine Regenjacke und die Telefon-
nummer sein, unter der lhr zu erreichen seid.

Kursleitung hat Maria Perktold-Heinrich

Kurs W01-26 Friihlingswald fiir Kinder ab 5 Jahren
Im Frihlingswald gehen wir auf Entdeckungstour: Wir erforschen die Natur, spielen, basteln mit
Naturmaterialien und horen dem fréhlichen Vogelkonzert zu.

Termine: Dienstagnachmittag jeweils von 15 bis 18 Uhr
17. und 24. Marz 2026
Kosten: 1. Kind 48 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 44 Euro

Fir NABU-Mitglieder betragt der Kursbeitrag 44Euro bzw. 40 Euro

Kurs W02-26 Waldabenteuer fir Kinder ab 8 Jahren
Schule kann ganz schon anstrengend sein. Deshalb laden wir euch ein, mit uns im Wald abzuschalten,
zu entspannen und einfach SpaR zu haben. So tankt ihr neue Energie fir den Endspurt vor den
Zeugnissen und dem Schuljahresende. Gemeinsam errichten wir ein Rauberlager im Wald und
erkunden von dort aus die Umgebung. Wir scharfen unsere Sinne fiir die Natur und ihre Geheimnisse
und genielRen die wohltuende Atmosphare des Waldes. Bitte bringt euer Schnitzmesser mit.
Termin: Freitag, 10. Juli 2026 von 16 bis 20 Uhr
Kosten: 1. Kind 32 Euro, Geschwisterkinder jeweils 29 Euro

Fiir NABU-Mitglieder betragt der Kursbeitrag 29 Euro bzw. 26 Euro



Kurs W03-26 Walderlebnistage fiir Schulanfanger

Hurra! Als Schulanfanger habt ihr noch ein bisschen langer Ferien — und die nutzen wir! Drei Tage lang

gehen wir gemeinsam im Wald auf Entdeckungstour. Wir bauen uns ein Rauberlager, erforschen den

Wald mit all seinen Bewohnern und nehmen uns viel Zeit zum Spielen, Erzdahlen und Gestalten mit

Naturmaterialien. Und natirlich genieBen wir diese freien Tage noch einmal ganz bewusst, bevor die

Schule beginnt.

Termine: 14. September, 15. September und 16. September 2026 jeweils von 9 bis 14 Uhr

Kosten: 1. Kind 100 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 85 Euro
NABU-Mitglieder zahlen 85 Euro bzw. 77 €

Treffpunkt fiir alle Waldveranstaltungen ist der Waldrand von Obrigheim -
Ende des Welschbergweges. Die Kursgebiihr wird vom NABU eingezogen.
Bitte nicht iberweisen

Wir freuen uns auf Euch:

Maria Perktold-Heinrich: Mama, Oma, Erzieherin, Natur- und Bauernhofpadagogin.

Kathrin Heinrich: Mama, Bauernhofpadagogin, Social-Media Fachfrau, kimmert
sich auf dem Hof um die Versorgung der Tiere, begeisterte
Reiterin und sehr gerne kreativ tatig.

Irina Michel: Mama von drei Kindern, Biologin, engagiert bei der NAJU-
Mosbach als Betreuerin, Bauernhofpadagogin.

Kursbegleitung: Laelie, angehende Erzieherin und Elaine, Schiilerin — beide mit
viel Heinrich Hof Erfahrung

Heinrich Hof GbR - DEOko-022

Kirstetterstr. 23 - 74847 Obrigheim
www.heinrichhof.de - kinder@heinrichhof.de
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