Kinder auf dem Heinrich-Hof

Herbst — Winter 2025

* Es ist wichtig, dass die Kinder warme, robuste und eventuell Regenkleidung tragen.
Aullerdem brauchen die Kinder immer ein Vesper. Bei den Veranstaltungen am
Bauernhof stehen immer Tee und Wasser zum Trinken bereit.

*  Die Kurse kdnnen nur stattfinden, wenn genligend Kinder angemeldet sind. Falls ein Kurs
abgesagt werden muss, melde ich mich rechtzeitig bei Ihnen. Alle Anmeldungen werden
innerhalb weniger Tage per E-Mail bestatigt.

* Um mit lhren Kindern gut arbeiten zu kénnen, sind wir in der Regel zu zweit bei den
Veranstaltungen.

* Zutaten in biologischer Qualitat sind im Kurspreis enthalten. Auch bei den Materialien
achten wir auf gute Qualitat.

* Es ist zwingend erforderlich, dass die Kursleitung von Euch Eltern tber alle Allergien und
Unvertraglichkeiten von Euren Kindern vor Kursbeginn informiert wird.

*  Alle Veranstaltungen — mit Ausnahme der Veranstaltungen im Wald - finden am Heinrich
Hof in Obrigheim, Langenrainstr. 26A, statt. Bitte parkt an der LangenrainstraRe beim
Kindergarten Ribennasen und lauft das letzte Stlick zum Hof.

* Bitte Kinder rechtzeitig abmelden, falls sie nicht kommen kdnnen — spatestens drei
Werktage vor Kursbeginn. In der Regel gibt es eine Warteliste und andere Kinder freuen
sich, wenn sie nachriicken kénnen. Bei kurzfristigen Kursabsagen ist die Kursgebihr
trotzdem zu entrichten.

*  Falls nicht anders vermerkt, finden die Kurse ohne die Anwesenheit der Eltern statt.

*  Die Kursgebilihr muss spdtestens 14 Tage vor Kursbeginn auf unserem Konto
DE52 4306 0967 7020 7429 00 bei der GLS Bank GENODEM1GLS eingegangen sein.

Bitte bei Uberweisungen den Namen des Kindes und die Kursnummer angeben.
Abmeldungen miissen spatestens drei Werktage vor Kursbeginn getatigt werden, nur
dann kann die Kursgebihr erstattet werden.

* Beiden Kursen, die in Kooperation mit dem NABU-Mosbach stattfinden, zieht der NABU
die Kursgebiihr nach dem Kurs ein. Ein Lastschriftformular erhaltet Ihr dann zeitnah. Fir
eine Riickerstattung einer falsch getatigten Uberweisung auf unser Konto, berechnen wir
eine Bearbeitungsgebiihr von 2,50 Euro.

Weitere Informationen und Anmeldung:
Email: kinder@heinrichhof.de, Telefon: 06261-7763
www.heinrichhof.de


mailto:kinder@heinrichhof.de

Herbstzeit

Kurs W01-25 Bauernhofstrolche - Jahresgruppe fur Kinder ab 4 Jahren

Ein Jahr auf dem Bauernhof ist voller spannender Ereignisse und Erlebnisse: sden, pflanzen,
ernten, Beete abraumen, fegen, backen, Krauter verarbeiten und vieles mehr. Die Tiere des Hofes
wollen zu jeder Jahreszeit von uns versorgt werden. Im Rhythmus der Jahreszeiten mdchte ich
mit den Kindern unseren Bauernhof mit allen Tieren und Pflanzen erleben. Auch den Jahresfesten
wollen wir Raum geben. Wie immer nehmen wir uns Zeit zum Erzahlen, Vorlesen, Spielen und
Gestalten mit Naturmaterialien.

Termine: (durch die langfristige Planung kann es zu Terminanderungen kommen)
Jeweils Donnerstagnachmittag von 15 bis 18 Uhr
2025: 25. September, 23. Oktober, 20. November und 18. Dezember
2026: 05. Marz, 16. April, 21. Mai, 11. Juni und 23. Juli

Kosten: 1. Kind 180 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 160 Euro

Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich

kurs Wo2-25 Apfelduft und Herbstgefiihl - fir kinder ab 6 Jahren
Wir tauchen mit allen Sinnen in den Herbst ein: entdecken, was in den Gewachshdusern noch
wachst, kiimmern uns um die Tiere und lauschen eingekuschelt im Stroh einer herbstlichen

Geschichte. Natdrlich wird auch gebastelt, gespielt — und zum Abschluss unser
selbstgekochtes Apfelkompott genossen!

Termin: Montag, 13. Oktober 2025 von 15 bis 17 Uhr

Kosten: 1. Kind 14 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 12 Euro

Kursleitung: Kathrin Heinrich

Kurs W03-25 After School Farming - fiir Kinder ab 6 Jahren
Unser Bauernhof ist der perfekte Ort, um nach der Schule zu entspannen, Spal® zu haben, mit
den Handen zu arbeiten und die frische Luft zu geniefen. Am Lagerfeuer lassen wir den
Nachmittag gemutlich ausklingen und freuen uns auf das Wochenende.
Termine: Jeweils Freitagnachmittag von 16 bis 20 Uhr
2025: 24. Oktober und 21. November
2026: 13. Marz und 24. April
Kosten: 1. Kind 100 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 90 Euro
Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich

Kurs W04-25 Herbstzeit — Erntezeit - fur Kinder ab 4 Jahren

Im Herbst gibt es viel zu entdecken und zu tun auf einem Bauernhof. Wir beginnen den
Nachmittag mit dem Fiittern der Tiere und lernen dabei die Tiere des Hofes etwas naher kennen.
Im Folienhaus und auf dem Acker diirfen Tomaten, Kartoffeln, Méhren, Apfel, Rote Beete und
Klrbisse geerntet und verarbeitet werden. Wir verrichten die jahreszeitlichen Arbeiten, genielRen
die besondere Atmosphare des Herbstes und nehmen uns auch Zeit zum Spielen und Geschichten
horen.

Termine: Jeweils Mittwochnachmittag von 15 bis 18 Uhr
08. Oktober, 15. Oktober und 22. Oktober 2025
Kosten: 1. Kind 63 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 56 Euro

Kursleitung: Irina Michel



Kurs W0s-25 Erntefest - fir Kinder ab 4 Jahren

Das Gartenjahr geht zu Ende und wir dirfen die Friichte unserer Arbeit ernten: Kirbisse, Rote
Bete, Kartoffel, Sellerie und noch vieles mehr. Wir wollen gemeinsam ernten und sicher lernen
alle noch etwas Uber das Herbstgemiise dazu. Spal® und Spiel kommen nicht zu kurz und mit
einem Kartoffel-Lagerfeuer lassen wir den Tag ausklingen.

Termin: Freitag, 17. Oktober 2025 von 15 bis 18 Uhr

Kosten: 1. Kind 21 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 19 Euro

Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich

Fur Kinder ab 8 Jahren

Kurs Wo6-25 Die Kochbande vom Heinrich Hof
Richtig selber kochen macht viel Spal® und schmeckt am besten. Wir treffen uns 5-mal Gber das
Schuljahr verteilt, um gemeinsam zu ernten, zu kochen und schén zu essen. Jeder Nachmittag
beginnt mit einem Ernte-Rundgang durch die Folienhauser. Profis und Neueinsteiger sind
gleichermalen willkommen. Beim letzten Termin bereiten wir fir die Eltern ein leckeres Buffet
zu.
Termine: Jeweils Donnerstagnachmittag von 16 bis 19 Uhr

2025: 09. Oktober und 13. November

2026: 19. Marz, 23. April und 25. Juni
Kosten: 1. Kind 140 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 125 Euro
Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich

Kurs W07-25 Schnitz- Workshop

Holz ist ein wunderbares Material, aus dem sich tolle Dinge machen lassen: wir schnitzen,
hammern und sagen. Der Bildhauer Sascha Vogelmann zeigt uns, wie aus Holz, mit unseren
Handen und einem Schnitzmesser Schones entstehen kann.

Termin: Samstag, 22. November 2025 von 10 bis 13 Uhr

Kosten: 1. Kind 25 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen 22 Euro, inklusive Material
Kursleitung: Sascha Vogelmann, Bildhauer

Kurs W0s-25 Wilde Kliche
Die kalte Jahreszeit bietet sich hervorrangen an fur Lagerfeuerstimmung. Wir wollen das Kochen
am Feuer kennenlernen: kochen, backen, braten und die besondere Atmosphare am Feuer

genieRen.
Termin: Dienstag, 09. Dezember 2025 von 16 bis 19 Uhr
Kosten: 1. Kind 25 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 22 Euro

Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich

Kurs W09-25  Filzworkshop

Es macht einfach Spal sich von der bunten Wolle inspirieren zu lassen. Wir machen uns schone
Kleinigkeiten fur die Advents- und Weihnachtzeit. Natirlich bedanken wir uns bei den Schafen
fur die tolle Wolle, die sie uns schenken. Bei kaltem Wetter findet der Kurs in unserem beheiz-
baren Seminarraum statt.

Termin: Samstag, 13. Dezember von 11 bis 15 Uhr

Kosten: 1. Kind 33 Euro, weitere Geschwisterkinder 30 Euro, inklusive Material
Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich



Fur Kinder von 24 bis 48 Monaten

Ein Bauernhof ist eine spannende Sache — fiir GroBe und Kleine: wiirziges Heu riechen,
leckeres Gemiise knabbern, den Gerauschen im Stall lauschen, auf den Strohballen
balancieren und vieles mehr. Eltern und Kinder erforschen gemeinsam das Leben auf
dem Bauernhof, lernen die Tiere und Arbeiten auf dem Hof kennen.

Fiir alle Lammchen Kurse gilt:

* Kinder von 24 bis 48 Monaten mit einer Begleitperson. Bitte alle Kinder mit
Altersangaben auf dem Anmeldeformular angeben.

* @eschwisterkinder ab 4 Jahren sowie weitere Begleitpersonen zahlen 10 Euro
zusatzlich pro Termin. Bitte auch diese Teilnehmer auf dem Anmeldeformular
vermerken.

* Bitte ein Vesper einpacken fiir die Pause. Getranke stellen wir zur Verfiigung.

* Kursleitung hat Irina Michel.

Kurs W10-25 Mit den Lémmchen durch das Jahr
Im Jahreslauf lernen wir alle Bewohner des Hofes ndaher kennen und natirlich auch die Gruppe.
Wir erleben mit, wie sich die Jahreszeiten in den Folienhdausern wiederspiegeln und erfahren,
dass jede Jahreszeit ihren besonderen Reiz am Hof hat. Wahrend die Kinder spielen, haben auch
die Erwachsenen Zeit fiir Austausch.
Termine: (durch die langfristige Planung kann es zu Termindanderungen kommen)

Jeweils Dienstagnachmittag von 15 bis 17 Uhr

2025: 14. Oktober, 18. November und 16. Dezember

2025: 17.Marz, 21. April, 19. Mai, 16. Juni und 14. Juli
Kosten: 200 Euro ein Elternteil + Kinder (zwischen 24 und 48 Monaten),

weitere Begleitpersonen 10 Euro/Nachmittag — siehe oben

Kurs W11-25 Ldmmchen im Herbst

3-mal extra Freude auf dem Heinrich Hof. Im Herbst gibt es vieles zu ernten und zu knabbern fiir
uns und die Tiere. Wir genieRBen die Fille und die besondere Atmosphare der Herbstzeit, nehmen
uns viel Zeit fur die Tiere und auch das Spielen kommt nicht zu kurz.

Termine: Jeweils Dienstagnachmittag von 15 bis 17 Uhr
07. Oktober, 21. Oktober und 04. November 2025
Kosten: 75 Euro ein Elternteil + Kinder (zwischen 24 und 48 Monaten),

weitere Begleitpersonen 10 Euro/Nachmittag — siehe oben

Kurs W12-25 Lammchen im Winterzauber
Wir genielRen die besondere Atmosphare in dieser Jahreszeit auf dem Hof und im Stall bei den
Tieren und nehmen uns auch Zeit zum Geschichten héren, basteln und spielen.
Termin: Mittwoch, 17. Dezember 2025 von 15 bis 17 Uhr
Kosten: 25 Euro ein Elternteil + Kinder (zwischen 24 und 48 Monaten),
weitere Begleitpersonen 10 Euro — siehe oben



Winterzeit

Kurs W13-25 Winter auf dem Heinrich Hof - fur Kinder ab 4 Jahren

Jetzt sieht auf dem Heinrich Hof alles ganz anders aus. Aber auf einem Bauernhof gibt es zu jeder
Jahreszeit was zu tun und selbst im Winter konnen wir Gemise, Salate und Krauter ernten. Wir
beginnen den Nachmittag mit dem Fittern der Tiere und lernen dabei die Tiere des Hofes etwas
besser kennen. Die Nachmittage enden mit einer kleinen Nachtwanderung liber den Hof — bitte
Taschenlampe nicht vergessen.

Termine: Jeweils Mittwochnachmittag von 15 bis 18 Uhr
12. November, 19. November und 26. November 2025
Kosten: 1. Kind 63 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 56 Euro

Kursleitung: Irina Michel

Kurs W14-25 Advent im Stall - fur Kinder ab 4 Jahren

Gemeinsam wollen wir uns auf die geheimnisvolle Adventszeit einstimmen. Am Lagerfeuer
warmen wir uns, trinken leckeren Punsch, horen Geschichten und singen Lieder. Und wir
schauen, wie es den Tieren in dieser dunklen Jahreszeit im Stall geht. Vielleicht haben wir noch
eine Uberraschung fiir sie........

Termin: Mittwoch, 03. Dezember 2025 von 15 bis 17 Uhr
Kosten: 1. Kind 15 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 13 Euro
Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich

Kurs W15-25 Feengarten - fiir Kinder ab 6 Jahren

Weihnachten steht vor der Ture. Alles ist geschmuickt und Lichter strahlen hell. Auch im Reich
der Feen und Wichtel wird eifrig geschmiickt. Heute darf jedes Kind einen eigenen kleinen
Feengarten gestalten und im weihnachtlichen Glanz erstrahlen lassen. Natiirlich nehmen wir uns
auch die Zeit, die Tiere im Stall zu besuchen, Geschichten zu héren und zu spielen.

Termin: Donnerstag, 04. Dezember 2025 von 15 bis 18 Uhr

Kosten: 1. Kind 25 Euro, Geschwisterkinder jeweils 22 Euro

Kursleitung: Irina Michel

Kurs W16-25 Wichtelwerkstatt - fur Kinder ab 6 Jahren

Soviel Heimlichkeit — in der Weihnachtszeit. Wir genieflen die besondere Atmosphare des Hofes
im Winter und basteln kleine Uberraschungen fiir uns selbst oder zum Verschenken.
Zwischendurch warmen wir uns mit leckerem Punsch am Lagerfeuer.

Termin: Mittwoch, 10. Dezember 2025 von 15 bis 18 Uhr

Kosten: 1. Kind 25 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 22 Euro

Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich

Kurs W17-25 Lichterzauber - fir Kinder ab 6 Jahren

Wir feiern ein Lichterfest. Zuerst gestalten wir stimmungsvolle Windlichter und gestalten
Kerzen und horen die Geschichte der heiligen Lucia aus Schweden. Zum Abschluss bringen wir
den Tieren das Licht in den Stall und lassen uns dabei von der weihnachtlichen Stimmung
verzaubern.

Termin: Donnerstag, 11. Dezember von 15 bis 17 Uhr

Kosten: 1. Kind 17 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 15 Euro

Kursleitung: Kathrin Heinrich



Kurs W18-25 Feuerwerk & Funkentanz - fur Kinder ab 6 Jahren

Es ist einfach herrlich am Lagerfeuer zu sitzen und den Flammen zuzuschauen. Schon das
Lagerfeuer entstehen zu sehen, macht SpaR und (ibt eine grolRe Faszination aus. Wir werden
einiges Uber den richtigen Umgang mit dem Feuer lernen, Experimente machen, am Feuer
kochen und Geschichten lauschen.

Termine: Freitag, 12. Dezember von 16 bis 19 Uhr

Kosten: 1. Kind 22 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 19 Euro

Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich

Kurs W19-25 Tierweihnacht - fur Kinder ab 4 Jahren

Wie geht es eigentlich den Tieren des Hofes im Winter? Was machen sie in dieser dunklen
Jahreszeit? Freuen sie sich auch auf Weihnachten? Sicher freuen sie sich, wenn wir uns heute gut
um sie kiimmern und eine kleine Uberraschung fiir sie haben.

Termin: Montag, 15. Dezember 2025 von 15 bis 17 Uhr
Kosten: 1. Kind 15 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 13 Euro
Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich

Fur Familien

kurs W20-25 Stall-Weihnacht

Gemeinsam mochten wir uns auf die Weihnachtstage einstimmen und besinnliche Stunden bei
uns auf dem Hof geniefRen. Wir sorgen fiir Weihnachtszauber auch in den Stéllen, haben Zeit fir
kreative Basteleien und warmen uns am Lagerfeuer mit Platzchen und Punsch. Ein gemutlicher
Nachmittag voller Lichterglanz, Vorfreude und herzlichen Begegnungen
Termin: Samstag, 20. Dezember 2025 von 14 bis 17 Uhr
Kosten: 50 Euro fir Elternteil + Kindern bzw. 65 Euro fiir eine Familie

inklusive Getranke und Material
Kursleitung: Maria Perktold-Heinrich, Kathrin Heinrich und Irina Michel

Wald Zeit

in Kooperation mit dem NABU-Mosbach

* Bitte die Kursgebiihr nicht Gberweisen — sie wird vom NABU-Mosbach nach der
Veranstaltung eingezogen. Ein Lastschriftformular erhaltet Ihr dann zeitnah

*  Alle Waldkurse finden nicht am Hof, sondern im Obrigheimer Wald statt. Treffpunkt
ist Ende des Welschbergweges.

*  Falls das Wetter zu schlecht ist, gibt es ein Alternativprogramm am Hof.

* Die Leitung der Waldkurse hat Maria Perktold-Heinrich



Kurs N01-25 Blatterfeen — Walderlebnisnachmittag - fiir Kinder ab 5 Jahren
Warum werden im Herbst die Blatter der Baume bunt? Und warum fallen sie im Herbst von den
Bdaumen? Dieses Geheimnis wollen wir erforschen. Wir genieRen die Farben und die Fiille des
Herbstwaldes und lassen uns von der Blatterfee Smeralda inspirieren.
Termin: Dienstag, 21. Oktober 2025 von 15 bis 18 Uhr
Kosten: 1. Kind 21 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 19 Euro

Fiir NABU-Mitglieder betragt der Kursbeitrag 19 Euro bzw. 17 Euro

Kurs N02-25  Waldweihnacht - fiir Kinder ab 5 Jahren
Was machen die Tiere im Winter? Gibt es im Wald auch ein Weihnachtsfest? Ob wir wohl die
Spuren von Weihnachtswichteln finden werden? Auf alle Fdlle genieBen wir die schone
Waldatmosphire und die beginnende Dammerung. Und natiirlich haben wir eine Uberraschung
fiir die Tiere im Rucksack dabei.
Termin: Mittwoch, 17. Dezember 2025 von 15 bis 17 Uhr
Kosten: 1. Kind 15 Euro, weitere Geschwisterkinder zahlen jeweils 13 Euro

Fiir NABU-Mitglieder betragt der Kursbeitrag 13 Euro bzw. 11 Euro

Wir freuen uns auf Euch:

Maria Perktold-Heinrich:  Mama, Oma, Erzieherin, Natur- und Bauernhofpadagogin.

Kathrin Heinrich: Mama, Bauernhofpadagogin, Social-Media Fachfrau, kimmert sich
auf dem Hof um die Versorgung der Tiere, begeisterte Reiterin
und sehr gerne kreativ tatig.

Irina Michel: Mama von drei Kindern, Biologin, engagiert bei der NAJU-Mosbach
als Betreuerin, Bauernhofpadagogin.

Kursbegleitung: Laelie, angehende Erzieherin und Elaine, Schiilerin — beide mit viel
Heinrich Hof Erfahrung

Heinrich Hof GbR - DEOko-022

Kirstetterstr. 23 - 74847 Obrigheim
www.heinrichhof.de - kinder@heinrichhof.de
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